
8.2 กระบวนการสุขศึกษาในสถานพยาบาลและชมุชน

8.2.1. การศึกษาพฤตกิรรมสุขภาพกลุม่ปกต/ิเสีย่ง



BORCELLE TECH

Huminity

ข้อมูลการปกครองอ าเภอครบุรี

ประกอบด้วย 12 ต าบล 153 หมู่บ้าน 38,176 หลังคาเรือน

อบต. 9 แห่ง อบจ 1 แห่ง เทศบาล 5 แห่ง

1. เทศบาลแชะ

2. เทศบาลจระเข้หิน

3. เทศบาลไทรโยง – ไชยวาล

4. เทศบาลครบุรีใต้

5. เทศบาลอรพิมพ์

บริบทพื้นที่ อ าเภอครบุรี

โซน 2 นครราชสีมา มี 6 อ าเภอ

ครบุรี โชคชัย ปักธงชัย

เสิงสาง วิังน้ าเขียว หนองบุญมาก



BORCELLE TECHข้อมูลประชากร

วัยเรียน
10.7%

วัยท ำงำน
52.5

วัยสูงอำยุ
21.1

เด็กปฐมวัย
3.8%

วัยรุ่น
11.8%

ชาย46,714 คน หญงิ 48,572คน

49.02 % 50.98%

รวม 95,286 คน

Huminity

สว่นที่ 1
ร้อยละของประชากร จ าแนกตามกลุ่ม

วัย

ท่ีมาข้อมูลทะเบียนราษฎร์ อ าเภอครบุรี วันท่ี 30 กันยายน 2568

สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์
(Aged Society) 



Huminity

ข้อมูลผู้ป่วย 10 อันดับโรคผู้ป่วยนอก

ท่ีมา ข้อมูลจากสารสนเทศ รพ ครบุรี วันท่ี 30 กันยายน 2568





Huminity

ข้อมูลผู้ป่วย 10 อันดับโรคผู้ป่วยนอก

ท่ีมา ข้อมูลจากสารสนเทศ รพ ครบุรี วันท่ี 30 กันยายน 2568



ข้อมูลผู้ป่วย 10 อันดับโรคผู้ป่วยใน

ท่ีมา ข้อมูลจากสารสนเทศ รพ ครบุรี วันท่ี 30 กันยายน 2568



ข้อมูลผู้ป่วยเสียชีวิตผูป้่วยในรพ 3 ปีย้อนหลัง

ท่ีมา ข้อมูลจากสารสนเทศ รพ ครบุรี วันท่ี 30 กันยายน 2568



สถานการณ์โรคระบาด

ท่ีมา กลุ่มงานควบคุมโรค รพ ครบุรี วันท่ี 30 กันยายน 2568









ภาพรวมพฤตกิรรมสุขภาพ (Health Behavior - HB)

จาก "ผลการประเมนิ" พบวา่พฤตกิรรมสุขภาพโดยรวมอยู่ในระดบั "ดี" (คะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 

70.97) ดงันี้ :

•ดา้นที่ท าไดด้ีที่สดุ: พฤตกิรรมการจดัการอารมณ์/ความเครยีด (ไดค้ะแนนรอ้ยละ 83.19 -

ระดบัดมีาก) แสดงว่ากลุม่ตวัอย่างในต าบลแชะมสุีขภาวะทางจติและการจดัการความเครยีดทีด่ี

มาก

•ดา้นที่ท าไดด้ี: พฤตกิรรมการออกก าลงักาย (รอ้ยละ 73.01) และพฤตกิรรมการหลกีเลีย่งปจัจยั

เสีย่ง (บหุรี่/สุรา) (รอ้ยละ 71.02)

•ดา้นที่ควรพฒันา (คะแนนต า่ที่สดุ): พฤตกิรรมการบริโภคอาหาร (ไดค้ะแนนรอ้ยละ 64.16 -

ระดบัพอใช)้ น่ีคอืจุดวิกฤตที่ตอ้งเร่งแกไ้ข โดยเฉพาะการกนิหวาน มนั เคม็ และการเลอืกทาน

อาหารที่ปลอดภยั


